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Fevereiro de 2021

STMC TEM VARIOS

Sempre pensando em cuidar de voceé e oferecer o que o Sindicato tem de melhor, temos
varios beneficios para tornar a sua vida mais facil. Fique por dentro de tudo o que temos

paravoceé e sua familia.

PARA SUA SAUDE:

- CONVENIO MEDICO que o Sindicato
tem com a BENEFICENCIA
PORTUGUESA.

- CLINICA DOUTOR AGIL
consultas e exames (em breve).

« PLANO ODONTOLOGICO DA SAO
FRANCISCO ODONTOLOGIA que é
gratuito para os associados e tem
precos especiais para os dependentes.

com

PARA O SEUBOLSO:

- EMPRESTIMOS CONSIGNADOS com
taxas e juros especiais pelo BANCO
ALFA.

- CARTAO CONVENIO que permite a
antecipacdo de parte do salario. O
pagamento € descontado depois direto
no holerite. Nao tem anuidade e nem
burocracia.

- OTICA ANCHIETA que tem precos e
promogdes especiais.

PARASUABELEZAE BEM-ESTAR:

« ESMALTERIA MAURINA CUTRI
onde vocé fica sempre bem.

« ESPACO DA BELEZA para vocé
cuidar do seu bem-estar.

« ESPACO ZEN onde oferecemos
terapias alternativas como reiki e
barra de access.

« CLUBE BANESCAMP que tem toda

a estrutura de lazer para vocé e sua
familia.

PARAFACILITARASUAVIDA:

- DEPARTAMENTO JURIDICO que
cuida dos seus direitos.

« IMPOSTO DE RENDA para vocé nao
ter trabalho com o Leé&o e ficar
sossegado na hora de fazer a
declaracao.

Aproveitem os nossos beneficios. Fale com o Sindicato nos telefones (19) 3236-0665
Sede Central e (19) 3291-7730 na Casa dos Aposentados/as.



TERAPIAS ALTERNATIVAS
TRAZEM BEM-ESTAR E SAUDE

A CasadosAposentados/as e o Sindicato tém um espaco especial para vocé cuidar
do seu bem-estar e da saude: Espaco Zen. Nele, realizamos todo més varias
terapias alternativas que trazem alivio fisico e emocional.

Todas as terapias trazem cuidados com corpo e alma e vém com muita energia
positiva. Temos reiki, auriculoterapia, barra de access, cone hindu, reflexologia e
quickmassage.

Fique atento na agenda do més que informamos o dia de cada terapia e as
inscricbes. Lembrando que as vagas séo limitadas e os atendimentos sao
individuais seguindo os protocolos sanitarios para prevenc¢éo da Covid-19.

Nossa agenda de Fevereiro esta cheia de atividades para vocé.
Faca a sua inscrig&o!
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Langamento do Reiki com Atelié: Jardim  Auriculoterapia Atelié:
Livreto: A alegria Elizabeth de de Cactos. com Jocimara Porta-Copos
mora no STMC. Farias. Teixeira de Feltro
11/02 18/02 25/02 B 24/02 25/02
e ~ Cone Hindu com Barra de Reflexologia Atelié: Quick

~ Paula Ribeiro Access com com Gorete Souplast de Massage com
Gleyce Boré Praxedes corda. Paulo Almeida

NSEIREVAY
PARA PARTICIPAR, LIGUE NO (19) 3291-7730.
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