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SINDICATO DOS y 4
TRABALHADORES DO '
SERVICO PUBLICO MUNICIPAL
OE CAMPINAS TEL: (19) 3291-7730

Joaquim Novaes, 21 Marcgo de 2021

STMB EACASA DA MULRER!

O STMC e a Casa dos Aposentados/as
homenageiam as mulheres e a forga de
vocés que constroem a histoéria do
nosso sindicato.

Nossas queridas aposentadas e
pensionistas todos os dias nos ensinam
tanto sobre sabedoria, fé, perseveranca,
alegria, bondade, afeto e amor.

Vocés estdo sempre junto conosco e nos
inspiram com palavras, gestos, incentivos e
com a energia positiva que compartilham
com todos noés. Vocés sao o nosso alicerce
para ir cada dia mais longe, para lutar e fazer
do STMC a casa de todos os servidores/as,
aposentados/as e pensionistas.

Nossa gratiddo as nossas aposentadas,
pensionistas, servidoras, diretoras e
trabalhadoras.

O STMC é + Mulher!

STMC FAZ A SUA DECLARAGAO DE
IMPOSTO DE RENDA

O STMC oferece a vocé o servigo de preenchimento e envio da declaragéo do
Imposto de Renda Pessoa Fisica (IRPF) 2021. E s6 vocé agendar um dia e horario.
Temos dois especialistas para te ajudar. Vocé escolhe se quer ser atendido
pessoalmente, na sede do Sindicato, ou remoto. Para mais informacgdes ou fazer o
agendamento, ligue nos telefones (19) 3236-0665 e 3236- 0668. A entrega da
declaracéo serade 1°de margo até 30 de abril. Conte com a gente!




ATELIE DE TRABALHOS MANUAIS
DIVERTEM E ESTIMULAM

Na agenda mensal da Casa dos Aposentados/as, sempre tém atividades
que ensinam a fazer um trabalho artesanal.

O “faca vocé mesmo” esta na moda,
mas aqui na Casa dos Aposentados/as
nés sempre estimulamos nossos
aposentados/as e pensionistas a
criarem e aprenderem coisas novas nos
ateliés de trabalhos manuais. Todos os
meses na nossa agenda tem espaco
para apresentar atividades que vocé
pode fazer na sua casa com tecidos,
papelao, feltro, tampinhas e outros
materais que muitas vezes iam para o

o lixo. Os ateliés estdo acontecendo de
forma presencial, com atendimentos
individuais e com hora marcada, na
Casa dos Aposentados, e também a
distancia, quando levamos todo o

material na casa dos participantes.
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MARCO CHEGOU!

Confira a agenda do més:

LANCAMENTO REIKI COM STMC NA
DO LIVRETO ELIZABETH DE MINHA CASA
DO MES FARIAS (TARDE)
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SEMANA DA AURICULOTERAPIA ATELIE:
MULHER COM JOCIMARA ESPELHO
TEIXEIRA DECORADO

CONE HINDU STMC NA BARRA DE ATELIE A STMC NA QUICK
COM PAULA MINHA CASA ACCESS COM DISTANCIA MINHA CASA MASSAGE COM
RIBEIRO GLEYCE BORE PAULO ALMEIDA
24/03 25/03 26/03 29/03
ATELIE: REFLEXOLOGIA STMC NA BOLETIM E
PORTA-TALHER COM GORETE MINHA CASA AGENDA DE ABRIL
EM FELTRO PRAXEDES
LIGUE NO (19) 3291-7730 E SE INSCREVA!

(19) 98165-4747

nSTMC Campanhas e Lutas I@l @instastmc u @stmcampinas
EXCLUSIVO ADS APOSENTADOS
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